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Napovéda:
Naservirujte si cukrovi na tac.
Reseni

V receptech si sta¢i vS§imnou tvaru v jakém se cukrovi serviruje. Kazda strana kucharky nam kéduje morzeovkou heslo MANDLE



KOKOSOVE TYCKY _

100 g hladké mouky, 100 g masla,
120 g strouhaného kokosu, 80 g mouckového
cukru, 80 g kakaa, 1 vejce; cokolada

Mouku s cukrem prosijeme, piridame rozmeéklé
maslo, strouhany kokos, kakao, udélame dulek, do
kterého vklepneme vejce a zpracujeme tésto. Necha-
me je chvili odlezet, pak vyvalime na silnéjsi plat, ze
kterého radylkem nebo ostrym nozem krajime tycky,
prendame na vymazany plech a upe¢eme v dosti
teplé troubé. Vychladlé tycky namacime do ¢oko-
lady.

I — e —

PISKOTOVE BANANY _

2 zZloutky, 20 g mouckového cukru, 2 lZice vody,
+ 20 g hrubé mouky, snih ze 4 bilkit a 20 g cukru,
Slehacka, ¢okoladova poleva (viz kapitolu Polevy)

Zloutky s cukrem umichame do pény, zaslehame
trochu vody a mouku a nakonec vmichame tuhy
cukrovy snih. Sa¢ckem s trubi¢kou stfikame na vy-
mastény plech tvary bananu a upec¢eme je v prede-
hraté troubé. Vychladlé banany slepujeme po dvou
uslehanou slehackou a polijeme ¢okoladovou pole-
vou.

MAROKANKY

400 g jemného krystalového cukru, 200 g hladk
mouky, 80 g ztuzeného pokrmového tuku,

80 g suseného mléka, 100 g Skrobu,

asi 1 a 1/2 dl vody, pokrajené orisky, kandované
ovoce, cokolada na potreni

Vodu, tuk, mléko, cukr a skrob privedeme spolecné
k varu a za stalého michani primichame mouku.
Kdyz je smés dobfe prohrata, primichame pokrajené
ofisky s kandovanym ovocem, jesté prohrejeme a
odstavime. Tuhou smés po kouscich rozmackame na
vymazaném plechu na placky. Ruce si pritom maci-
me ve studené vodé, aby se nam se smési lépe
pracovalo. Upeceme a jesté horké placky sundavame
a rozkladame vedle sebe, aby se neslepily. Vychladlé
marokanky ze strany, kterou lezely na plechu, poti-
rame cokoladou.
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KOKOSOVE PLNENE TYCKY _

250 g hladké mouky, 125 g kokosové moucky.
2 vejce, 125 g masla. 125 g mouckového cukru,
rum, vanilkovy cukr. 1/2 prasku do peciva

Nadivka:

50 g mouckového cukru, 2 zloutky, vanilkovy

cukr, rum, 70 g mletych ofisktl, 1 lzice rybizové
zavareniny, 1/4 balicku pisSkotovych

drobecki

- smichame.

Z uvedenych surovin na vale zpracujeme tésto. klttr(‘
vytlacujeme na strojku do tvaru tycek a dame péci
do vyhraté trouby. Upeceme a vychlac o dvou
slepujeme kokosovou nadivkou a ko

v cokolade.




MANDLOVE TYCINKY _

200 g hladké mouky, 100 g mouckového cukru,

100 g masla, 2 zloutky, 1 vanilkovy cukr,

100 g strouhanych mandli, strouhand pomerancova
nebo citronova kura, tuk na vymazani plechu,
cokoladova poleva (viz kapitolu Polevy)

Hladkou mouku s mouc¢kovym cukrem na vale prosi-
jeme, pridame zmeéklé maslo, zloutky, vanilkovy
cukr, pomerancovou nebo citronovou kiiru, nastrou-
hané mandle a zpracujeme tésto. Po chvilce odlezeni
vkladame tésto do masového strojku s nastavcem na
cukrovi a protlacujeme. Ty¢inky pokladame na
mirné vymazany plech a upec¢eme v predem vyhraté
troubé. Po upeceni a vychladnuti polévame tyc¢inky
¢okoladovou polevou.

BRABANTSKE DORTICKY

200 g hladké mouky, 160 g masla,

80 g mouckového cukru, 80 g mletych orechu,
trochu skorice, tuk na plech, ¢okoladova poleva
(viz kapitolu Polevy) a liskové orisky na zdobeni

Krém:

200 g masla, 200 g mouckového cukru, 1/2 dl silné
cerné kavy

- maslo utfeme do pény. Za stalého michani prida-
vame cukr a prilévame studenou ¢ernou kavu.

Uvedené suroviny zpracujeme v tésto a nechame je
odpoc¢inout. Pak z néj na pomouceném vale vyvalime
plat a formickami z néj vykrajime kulaté tvary.
Upeceme na vymazaném plechu v predehraté troubé
do bledértizova. Vychladlé cukrovi plnime i
polijeme ¢okoladovou polevou a zdobime 1
oriskem.

cosrove sy |

420 g hladké mouky, 280 g tuku,
140 g mouckového cukru, 1 vanilkovy cukr,
4 varené zloutky. strouhana citronova kira

Tuk utfeme s cukrem a nastrouhanymi varenymi
Zloutky, pridame mouku, strouhanou citronovou
kiiru a vypracujeme tuzsi tésto. Pomoci strojku je
vytlaéujeme do tvaru bananku. Povrch bananku
postiikame rozpusténou ¢okoladou.

MANDLOVA KOLECKA S ORECHEM

150 g hladké mouky, 50 g mouckového cukru,
180 g masla, 150 g rozemletyyjch mandli, 3 Zice
rumu

Krém:

120 g masla, 100 g mouckového cukru, 2 lzice
rumu, 1 lzice silné ¢erné kavy

- vS§e utreme dohladka.

Do misy prosijeme mouku, mouckovy cukr, pridame
rozemleté madle, rozméklé maslo a rum a zadélame
testo, které nechame nejméné hodinu v chladu odle-
zet. Na pomouceném vale vyvalime placku, for-
mickou vypichujeme mala kolecka a dame péci do
jen velmi mirné trouby - kolecka musi ztistat svétla.
Po vychladnuti slepujeme krémem, vrchni kolecko
macime v cokoladé a doprostied posadime ptilku
vlasského ofechu nebo oloupanou mandli.

KOKOSOVA KOLECKA

250 g hladké mouky, 250 g rozméklého tuku ne,
masla, 120 g mouckového cukru,
250 g strouhaného kokosu, 3 lzice kakaa, 1-2 vejce

Na val prosijeme mouku s mouc¢kovym cukrem,
pridame kokos, kakao, rozmékly tuk a udélame
dulek, do kterého vyklepneme vejce. Vypracujeme
tésto, které nechame asi 30 minut v chladu odpo-
¢inout. Po ¢astech vyvalujeme 3-4 mm vysoké platy,
ze kterych vykrajujeme kolecka, dame je na

zany plech a upeceme v teplejsi troubé.
kolecka muzeme slepovat krémem nebo za

nou, polévat ¢okoladovou nebo jinou polevou a
zdobit nebo kombinovat napfiklad s linec

civem.




DULKOVE KOLACKY

140 g masla, 140 g sadla, 140 g mouckového
cukru, 2 zloutky, 2 cela vejce, 420 g hladké mouk¥
2 vanilkové cukry, kakao

Vsechny suroviny zpracujeme a nechame odlezet.
Pak z tésta délame malé kulicky, do kterych udélame
méchackou dulek, plnime hustou zavareninou a
upeceme.

COKOLADOVE KULICKY

4 lzice vody, 100 g jemného krystalového cu

80 g strouhané cokolady, 150 g mletych liskouvt
oriskii, 0,5 dl rumu, strouhana c¢okolada na obaleni
Vodu a krystalovy cukr svafime na sirup, odstavime,
pridame strouhanou ¢okoladu, mleté liskové ofisky,
rum a vse promichame. Z prochladlé smési tvorime
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kulicky, které obalujeme ve strouhané ¢okoladeé.

600 g polohrubé mouky, 250 g tuku, )
200 g mouckového cukru, 200 g strouhaného
kokosu, 2 vejce

Ze vsech surovin vypracujeme tésto a nechame je
v chladu ztuhnout. Strojkem vytla¢ime prouzky,
které na vymazaném plechu upeceme. Po vychlad-
nuti $picku namoc¢ime v rozpusténé ¢okolade a
nechame ztuhnout.

COKOLADOVE DORTICKY

150 g hladké mouky, 150 g tuku,

150 g mouckového cukru, 2 vejce, 150 g mlécné
cokolady

Cokoladu rozpustime ve vodni lazni a pridame ji
k ostatnim surovinam. Vypracujeme tésto, které
nechame v chladu odpoé¢inout. Pak je vyvalime,
tvoritkem vykrajime kolecka a upeceme. Kolecka po
dvou slepime maslovym krémem, polijeme citrono-
vou polevou a ozdobime ¢okoladovymi zrny.

PUNCOVE KOULE

2 balicky détskych piskotii, 250 g masla,

1 dl rumu, 1 dl stavy (sirup), 1 vanilikovy cukr,
2 Izice kakaa, 100 g sekanych oriskit, kandova
ovoce, 50 g éokolady: kokos na obaleni

Maslo utieme s cukrem, pridame vanilkovy ct
kakao, sekané orechy, kandované ovoce a n
jenou ¢éokoladu. Nakonec pokrajime piskoty.

jeme rumem a sirupem a piimichame do smeési
dobie propracujeme, udélame kulicky a b

v kokosu.
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